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臨床研究に関する公開情報 

 
国立病院機構西新潟中央病院では、下記の臨床研究を実施しております。この研究の計画、研究の方法等につ

いてお知りになりたい方や、この研究のためにご自分のデータが使用されることをお望みでない方は、下記「問
い合わせ先」に連絡をお願いします。なお、個人情報や、研究の知的財産等、お問い合わせ内容によっては、お
答えできない場合もありますのでご了承下さい。 
 

記 
 
［研究課題名］ 

診断初期の間質性肺疾患患者における歩行時呼吸困難感と身体機能についての検討 
 
［研究責任者］ 

リハビリテーション科、理学療法士、長谷川 雄司 
 
［研究の目的］ 
当院では以前より、外来診療にて間質性肺疾患患者さんに対し、呼吸器リハビリテーションの一環として 6分間
歩行試験ならびに身体機能評価を実施している。今回、間質性肺疾患患者の 6分間歩行時の呼吸困難感と身体機
能についての検討を行い、その内容を学会にて発表し、今後の間質性肺疾患患者さんに対する呼吸リハビリテー
ションの発展に貢献したいと考えている。 
［研究の方法］ 
●対象となる患者さん 
2022 年 1 月から 2024 年 4 月の間に当院の外来診療にて初診日から 6 か月以内に呼吸リハビリテーションに

て 6分間歩行試験を実施された方。 
●研究期間 
院長承認後から 2024年 11 月 30 日 

●利用する検体やカルテ情報 
カルテ情報： 
診断名、年齢、性別、身体所見、検査結果（呼吸機能検査、6分間歩行試験、身体機能評価など）。 

●検体や情報の管理 
情報は、当院のみで利用します。 

［研究組織］ 
この研究は、当院のみで実施されます。 

 
 
［個人情報の取扱い］ 

検体や情報には個人情報が含まれますが、利用する場合には、お名前、住所など、個人を直ちに判別でき
るような情報は削除します。また、研究成果は学会や学術雑誌で発表されますが、その際も個人を直ちに判
別できるような情報は利用しません。検体や情報は、当院の研究責任者が責任をもって適切に管理いたしま
す。 
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［問い合わせ先］ 
国立病院機構西新潟中央病院 
所属；リハビリテーション科 
職名：理学療法士 
氏名：長谷川 雄司 
電話： ０２５－２６５－３１７１（代表） 


